EMDR ET EVENEMENTS RECENTS :
PRISES EN CHARGE INDIVIDUELLES

OBJECTIFS

Permettre de mieux comprendre ce qui se passe chez un patient
ayant subi un traumatisme

Pouvoir agir en immédiat et en post-immédiat.

Apprendre les protocoles EMDR spécialisés,

Apprendre comment réagir face aux différentes réactions intenses
des patients.

Aborder les stratégies d’interventions spécifiques aux interventions
EMDR précoces.

Pratiquer les protocoles EMDR d’événements récents individuel.

PROGRAMME PREVISIONNEL
ler jour
- Le psychotraumautisme : définition et évaluation du TSPT
- Interventions EMDR précoces : spécificités du modele TAI
- Enseignement du protocole R-TEP
- Stratégies d’intervention et gestion des abréactions en EMDR
précoce
- Practicum : R-TEP
- Vidéo de patiente : accident de la route
2éme jour
- Vidéo de patiente : Cyclone IRMA
- Lasurvie et le systeme nerveux : comprendre pour mieux
agir
- Practicum : R-TEP
- Protocole pour les catastrophes naturelles : le PRECI
- Protocole pour les situations d’urgences : I'ISP/ERP

AGENDA / DATE DE LA FORMATION

Formation dispensée :
En Visio-conférence
Date et Durée de la formation : 14 heures
9h00 - 17h30
Jeudi 4 et Vendredi 5 avril 2024
Inscription : contact@cabinet-equinoxe.com

NOS POINTS FORTS

EQU!NOXZ

CENTRE DE FORMATION

PUBLIC

Praticiens EMDR
PRE-REQUIS

Formation EMDR ou en cours de
formation

METHODES
PEDAGOGIQUES / OUTILS

Animation participative
Apports théorigues
Présentations d’exemples
Présentation de vidéos

INTERVENANT

Nicolas DESBIENDRAS
Psychologue clinicien, Dr en

psycholinguistique, Praticien et

superviseur EMDR -
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TARIF & FINANCEMENT

620 € TTC par stagiaire
Financable OPCO, FIFPL, perso

ATTESTATION FIN DE
FORMATION

Remise a la fin de la formation

ACCESSIBILITE
Formation accessible aux personnes
en situation de handicap.

* Une formation concgue sur mesure pour répondre aux besoins de mise au jour des connaissances

* Une formation dispensée par un intervenant expérimenté et spécialisé dans les interventions d’urgence
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